
Fructobalax – Zink-Folsäure-Kapseln 

Fructobalax ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit Zink und Folsäure zur täglichen Ergänzung einer 

bewussten und fructosebewussten Ernährung. 

Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydratsto?wechsel, zu einem normalen Sto?wechsel von 

Makronährsto?en sowie zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. Folsäure trägt ebenfalls zu 

einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

Produktmerkmale 

• Nahrungsergänzungsmittel mit Zink und Folsäure 

• Für eine fructosebewusste, fructosearme oder fructosefreie Ernährung 

• 1 Kapsel täglich; Packungsgröße: 90 Kapseln; PZN: 03897054 

Verzehrsempfehlung und Nährsto7angaben 

Einmal täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit zu einer Mahlzeit einnehmen. Die 

empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Zusammensetzung pro Tagesdosis 

Nährsto( pro Kapsel (= Tagesdosis) *NRV 

Zink 6,2 mg 62 % 

Folsäure 400 µg 200 % 

*NRV = Nährsto-bezugswert gemäß Lebensmittelinformationsverordnung. 

Zutaten und Hinweise 

Zutaten: Füllsto. Calciumcarbonat, Zinkglukonat, Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Magnesiumsalze 

der Speisefettsäuren, Folsäure. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

Trocken, lichtgeschützt und nicht über 25 °C lagern. 

 


